DAMASHI KUPA
Kyokushin Karate Utanpaétlas Magyar
Bajnoksag Knock-Down kumite

verseny
(VERSENYKIiRAS)

A VERSENY CELJA:
- A fiatalok és feln6ttek készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai
képességeinek fejlesztése
- a Kyokushin karate klubok és szervezetek kozotti baratsag elmélyitése,
- a Kyokushin karate népszer(sitése,

A VERSENY IDEJE ES HELYE:
2023. november 4. (szombat) Siklés, Tancsics Mihaly Gimnazium Sportcsarnok
(7800 Siklos, Gy(di ut 2.)

NEVEZESI HATARIDO: 2023. oktdber 27. 23:59

A VERSENY FOBIRAJA:
Shihan Dr. Bogddan Olivér 5. dan

VERSENYSZAMOK:
Egyéni KYOKUSHIN KNOCK DOWN KUMITE

A VERSENY RESZTVEVOI: MKSZ altal nyilvantartott klubok versenyz6i

A VERSENY RENDEZGJE:
Damashi KlizdGsport Egyesiilet
e-mail: papai.isti@gmail.com
telefon: +36-70-428-3516

INDULASI FELTETELEK:
- 2023 évre érvényes szervezeti tagsagi igazolvany (BUDO PASS), korcsoportnak megfeleld
ovfokozati bejegyzéssel
- érvényes MKSZ versenyengedély
- helyszini orvosi vizsgalaton valé megjelenés és alkalmassag
- nevezési dij megfizetése
- nevezés a nevezési hataridén belil
- érvényes VERSENYEZHET sportorvosi bejegyzés
- 6 hénapnal frissebb fej K.O. bejegyzés nem lehet!

A VERSENY RENDSZERE:

Egyéni KYOKUSHIN KUMITE




Egyéni Kyokushin kumite: Magyar Karate Szakszévetség (MKSZ) KNOCK-DOWN
szabalykonyve alapjan (KNOCK DOWN KARATE DIAKOLIMPIA rendelkezései szerint)

Korcsoport Nem Kor Versenyszam Kiizdéidé Silycsoport |Ovfokozat
Knock down kumite 1,5+1 perc 20/30/35/+35 10. kyu
Fida 7-8 év i i i
us
Knock down kumite 1,5+1 perc 20/25/30/+30 10. kyu
Lany 7-8 év i i
y ) Knock down kumite 1,5+1 perc 30/35/45/+45 9. kyu
Fid o-10ev K.D. mellkasvédé 2+1 perc 32/39/+39 8. kyu
u1o0
Knock down kumite 1,5+1 perc 20/25/30/+30 9. kyu
Lany 9-10 év x
K.D. mellkasvédé 2+1 perc 32/+32 8. kyu
Knock down kumite 1,5+1 perc 40/45/50/+50 9. kyu
fia 11-12 év oz
K.D. mellkasvédéd 2+1 perc 40/52/+52 8. kyu
u12
Knock down kumite 1,5+1 perc 35/40/45/+45 9. kyu
lany 11-12 év i
K.D. mellkasvédd 2+1 perc 35/42/+42 8. kyu
Knock down kumite 2+1 perc 45/55/65/+65 9. kyu
fia 13-14 év iz
K.D. mellkasvéddé 2+1 perc 42/52/62/+62 8. kyu
ui4g
Knock down kumite 2+1 perc 40/45/55/+55 9. kyu
13 13-14 é
any 3-14ev K.D. mellkasvédd 2+1 perc 45/55/+55 8. kyu
fia 15-16 év Knock Down kumite 2+1+1 perc 55/65/+65 8. kyu
ule
Knock down kumite 2+1+1 perc 50/60/+60 8k
3 15-16 é o u
lany >-16év K.D. mellkasvédd 2+1 perc 53/60/+60 Y
fid 17-18 év Knock Down kumite 65/75/+75 7. kyu
u1s8 2+2+1 perc
lany 17-18 év Knock Down kumite 55/65/+65 7. kyu
FELNOTT _— , Knock Down kumite, 2+2+2 perc 70kg 6. kyu-1.kyu
Ferfi B 19ev kata 2+1+1 perc 80 kg 8.-3.kyu
Férfi C 19 év P 90 kg Y
+90 kg
NGi B 19 év Knock Down kumite, ;:i:i pi:z Z? tg 6. kyu-1. kyu
NGi C 19 év kata P & 8.-3. kyu

+65 kg




Korosztalyok :

us 2015-2016 évben sziilettek
ui1o 2013-2014 évben sziiletettek
ui2 2011-2012 évben sziiletettek
uila 2009-2010 évben sziiletettek
uile 2007-2008 évben sziiletettek
uis 2005-2006 évben sziiletettek
Feln4tt 2004, vagy kordbban sziilettek

Védéfelszerelések

- gyermek fidk részére: l[dbszarvédd, fejvéds, seikenvédd, herevédd

- gyermek lanyok részére: labszarvédd, fejvédd, seikenvédd, altestvédd opciondlis
- serdilé fiuk részére: labszarvédd, fejvédd, herevédd, seikenvédd keszty(

- serdllé lanyok részére: labszarvédd, fejvéds, seikenvédé kesztyd, altestvédé

opcionalis
- ifjusagi lanyok részére: |labszarvédd, fejvéds, seikenvédd kesztyd, altestvédd
opcionalis

- ifjusagi fidk részére: labszarvédd, herevédd, fejvéds. Térdvéds opciondlis.

- junior fiuk részére: labszarvédd, herevédd, fejvéds. Térdvéds opciondlis.

- junior lanyok részére: |labszarvédd,kosaras mellvédd, fejvédd. Térdvédd, altestvédd
opcionalis.

- felnGttek férfi C kategodria: labszarvédd, herevédd, fejvédd

- feln6tt nGi C kategoria: labszarvédd, kosaras mellvédd,fejvédé. Térdvédd, altestvédd
opcionalis.

- felnétt férfi B kategodria: labszarvédd, herevédé

- feln6tt n6 B kategoéria: labszarvédd, kosaras mellvédé. Térdvédd, altestvéds
opcionalis.

A véddéfelszerelésekrél a versenyz6k maguk gondoskodnak!

A f6bird fenntartja a jogot, hogy a jelentkez6k létszamanak fliggvényében sulycsoportokat
(kategdridkat) von Ossze, szlintet meg, illetve megoszt.

NEVEZES:
A versenyre nevezni az aldbbi linken elérheté online nevezési rendszeren lehetséges:
http://karate.mainl.hu/index.php.

A nevezés hatdrideje: 2023. oktdber 27. 23:59-ig lehetséges!

KEREM a karate.mainl.hu programban a pontos évfokozatot és sulyt feltiintetni. Az lesz a sorsolas
alapja!ll



http://karate.main1.hu/index.php

KOLTSEGEK:

Nevezési dij utanpdtlas: 6000 Ft /versenyszamonként
Nevezési dij felnbtt: 8000,-Ft/versenyszamonként
Belépddijak: 0-6 éves korig ingyenes

6-14 éves korig 1.000 Ft
14 éves kor felett 3.000 Ft (a versenyzékon és edzékon kiviil)

A nevezési dij minden benevezett indulé utan értendé.
Klubbonként 2 edzé lehet jelen a csapat mellett, akiknek belépése ingyenes. Tovabba
minden 10 versenyzd utan tovabbi egy edz6 belépése ingyenes.

VERSENY PROGAMJA: 8000945 Mérlegelés, orvosi vizsgalat
942102 Birdi értekezlet, sorsolds
10> Megnyito,

103 Kizdelmek kezdete
170 Eredményhirdetés

J6 felkésziilést és eredményes versenyzést kivanunk mindenkinek!

Siklds, 2023. szeptember 30.

Sporttarsi lidvozlettel:

Sensei dr. Pdpai Istvan 3. DAN



