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Újbuda Karate Kupa - versenykiírás 
 
 

A verseny célja: 
 
• kezdő és középhaladó versenyzők számára versenyhelyzet és sikerélmény, valamint 
• kezdő bírók számára gyakorlási lehetőség biztosítása. 

Ideje és helye: 
 
2023. november 12. (vasárnap) 
Carl Rogers Általános Iskola (Budapest, XI. kerület, Aga utca 10.) 

 

Rendezője: 
 
Budai Harcművész SE 

Verseny főbírája: 
 
Sensei Váczi Zoltán, 4. Dan 

Résztvevők: 
 
Saját és meghívott sportegyesületek tagjai, akik 
• az adott korcsoportban és versenyszámban országos versenyen nem értek el dobogós 

helyezést, 
• maximum kék övesek. 
Ezeken a versenyzőkön túl van lehetőség super fight jelleggel is mérkőzések 
lebonyolítására haladóbbak számára, amennyiben tudunk hozzájuk megfelelő ellenfel(ek)et 
találni. 

Versenyszámok:  
• kyokushin küzdelem (minden korcsoportnak)  
• formagyakorlat (minden korcsoportnak) 
• csipeszharc (minden korcsoportban a mellékelt Csipeszharc.doc file-ban leírt 

szabályokkal, viszont kék öveseknek már nem ajánlott ez a versenyszám). 
 



 

 

Csoportbontás  
Küzdelemben és csipeszharcban az alábbi szempontrendszer alapján lesznek kialakítva a 3-
as, vagy 4-es körmérkőzéses csoportok: 

1. Fiú/lány 
2. Korcsoport 
3. Kezdő vagy Középhaladó (eltérő versenyszámokban különbözhet a versenyző 

besorolása) 
o küzdelemnél középhaladónak számít: 

§ aki indult már országos versenyen, de nem ért el dobogós helyezést, 
vagy 

§ aki már többször indult területi versenyeken, vagy  
§ már kék öves. 

o csipeszharcnál középhaladónak számít: 
§ narancssárga öves 

4. Súly – Pontos súlyt a jelentkezéskor meg kell adni! 
 

Formagyakorlatban az alábbi szempontrendszer alapján lesznek kialakítva a 3-as, vagy 4-es 
körmérkőzéses csoportok: 

1. Korcsoport 
2. Fiú/lány 
3. Kezdő vagy Középhaladó (eltérő versenyszámokban különbözhet a versenyző 

besorolása) 
o formagyakorlatnál középhaladónak számít: 

§ aki indult már országos versenyen, de nem ért el dobogós helyezést, 
vagy  

§ aki már többször indult területi versenyeken, vagy  
§ már kék öves. 

 

Tervezett korcsoportok: 
1. Csemete 2018-2017; 
2. Gyerek 0. 2016-2015; 
3. Gyerek I. 2014-2013; 
4. Gyerek II. 2012-2011; 
5. Serdülő 2010-2009. 

Ifjúsági korcsoport és felette a várható kisebb létszám miatt több kompromisszum szükséges 
a csoportok kialakításában. Így küzdelmek vonatkozásában várhatóan „super fight” 
jelleggel lehet mérkőzni az aktuális MKKSZ versenyszabályzatnak megfelelően, míg 
formagyakorlatban több korcsoport, akár nemenkénti összevonására lehet számítani, de 
gyakorlásnak, tapasztalatgyűjtésnek és sikerélmény szerzésnek kiváló lehetőség lesz. 
Mindenki adja le a jelentkezését, aki szívesen indulna a versenyen, majd a beérkezett 
nevezések fényében körvonalazódnak a csoportok. 

Formagyakorlat: 
 
Gyerek I. és az idősebb korosztályok kezdő csoportjaiban – Taikyoku sono ichi  
Gyerek II. középhaladó - Taikyoku sono san 
Serdülő középhaladó – Pinan sono ichi 
Ifjúsági középhaladó - Pinan sono san 
Idősebb kategóriákban – egyeztetés szerint 

Indulási feltételek: 
 
- nevezés a nevezési határidőn belül, 
- nevezési díj befizetése a verseny kezdetéig. 

 

Tervezett 
program: 

 
A nevezések számának függvényében lesz meghatározva a végleges időterv, ami 
figyelembe fogja venni, hogy bizonyos létszám felett ne legyünk egyszerre a tornateremben. 
A terv, hogy 8:45-ra kell érkezniük a csipeszharcosoknak, 11:00-ra a 
formagyakorlatosoknak, majd 13:00-ra a küzdőknek a tornaterembe. 
 

Díjazás: 
 
I.-IV. helyezett: érem, oklevél, I. helyezettnek plusz tárgyjutalom. 
 



 

 

Nevezési határidő: 
 
2023. november 3. (péntek) 12:00 az alábbi linken: 
https://forms.gle/u4UWASwycGJKbLUW8 
Kérdés esetén: e-mail: vaczi.zoltan@gmail.com, telefon: 06-30-229-8938. 
A sorsolások elő lesznek készítve, így a verseny gördülékeny lebonyolítása érdekében, azok 
a benevezett versenyzők, akik betegség/sérülés miatt nem tudnak részt venni a 
versenyen, minél előbb jelezzék ezt! 

Nevezési díj: 
 
A nevezési díj egy versenyszámban való részvétel esetén: 4000 Ft/fő. Két versenyszám 
esetén 6000 Ft/fő, három versenyszám esetén 8000 Ft/fő, amelyet a verseny előtt, edzésre 
kérek beküldeni. 

Belépő díj: 
 
Nincs belépő díj, de lehetőség szerint minden versenyző maximum egy kísérőt hozzon 
magával. 

Egyéb: 
 
Saját védőfelszerelését mindenki hozza magával! 

 
 
Jó felkészülést kívánunk, OSU! 
 
Budapest, 2023. november 24. 
 
 
 

       Váczi Zoltán 


